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10 Subat 2021/Istanbul,

TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI'NE,

Ceviz Otizm Arastirmalar1 ve Toplumsal Savunma Dernegi olarak
bizler; nérocesitli bireylere yonelik yunusla terapi fenomeni hakkinda
goruslerimizi 5199 sayili Hayvanlari Koruma Kanunu'nda yapilmasi
ongorulen degisiklikler kapsaminda paylasmak isteriz.

Yunuslarin mahpuslugu ile otizmi ilintilendirmenin; doktrinde
gelismekte olan hayvan haklar1 hukuku, noérocesitlilik hareketi
kapsaminda engelli haklar1 hukuku ve halk sagligi acisindan
problematik esaslar1 bulunmaktadir. Bu esaslara yonelik olarak yapilan
ulusal ve wuluslararas1 calismalar; yunuslarin noérocgesitli bireylere
yonelik terapotik bir etkisi olmadigini kanitlar durumdadar.

Hayvanin Hukuk Duzenindeki Yeri Bakimindan

UNESCO Hayvan Haklar1 Evrensel Beyannamesinde, insan haklar
koruma mekanizmalarinca “yasak” kabul edilen k6tid muamele ve
iskence uygulamalar1 agisindan hayvanin hukuk duzenindeki yeri
belirlenmis; ac1 ve istirap c¢eken canlilarin egya olamayacag [1]
sOylemine temel olusturulmustur.

Ozgurluk ve hakka iliskin sorumluluklarin bilincinde olan tek varlik
kabuliindeki insan ile hayvani, insanin ¢ikarlarina 6zgiulenmis hukuk
kuraminin bir parcasi haline getirmenin, insanin yasam olanagini
kisitlayacagi; doktrindeki baskin goéristi olusturmaktadir. [2] Bu
gorugle, hayvanlarin dogasi geregi ustlenemeyecegi sorumluluk
yeniden insana yiiklenmistir. Insanin hayvani “koruma, kosullarinm
iyilestirme, bakim gibi 6devlerinin bulundugunu séyleyebilmek icin
hayvanin hukuk 6znesi olmasina”[3] gerek olmadig bildirilmektedir.
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Hukuk diizenimizce de hayvanlarin insanlar tarafindan korunacagi
ongoralmaustir. 5199 sayili Hayvanlari Koruma Kanunu'nun ruhundan,
hayvanlar1 korumanin insanlara yuklendigi anlasilmaktadir. Hayvani
koruma kurallarinda bulunan o6rtalii bosluklar, “koruma, kosullarini
iyilestirme ve bakim” o6devlerinin genis ve amaca aykir
yorumlanmasina neden olabilmektedir. Bu bogluklar dolayisiyla ortaya
cikan uygulamalar, noérocesitli ve engelli bireyleri edilgen kilan ve
bilimsellikten  olduk¢a uzak uygulamalar1i da  beraberinde
getirmektedir.

Turkiye Buyuk Millet Meclisi Hayvanlarin Haklarinin Korunmas ile
Hayvanlara Eziyet ve Koétii Muamelelerin Onlenmesi icin Alinmasi
Gereken Tedbirlerin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis
Arastirmasi Komisyonu'nun Ekim 2019 Raporu'ndan alinan bilgiler
15181nda; [4] yunus parklarinda mahpus tutulan yunuslarin insanlara ve
akranlarina yonelik saldirganligini elimine etmek adina, yunuslara
sakinlestiriciler [5] ve cesitli mide ilaglar1 [6] verilmektedir. Bu
ilaclarin, yunuslarin bagisikligin1 zayiflatarak enfeksiyona dayal
o6limlere neden oldugu, yunuslarin tipik olmayan ve mahpusluk
kaynakli davraniglar goésterdigi ifade edilmektedir. [7]

Komisyon Raporu’nda, yunus parklarinda dis torpileme ve dis sokme
islemlerinin yapildigina da isaret edilmistir.[8] Yunus parkindaki
kosullara uyumlama amaciyla yapilan bu islemlerin yurirlikte olan
normatif dizenlemelere de aykir1 oldugu belirtilmelidir. 5199 sayili
Hayvanlar1 Koruma Kanunu'nun 8. maddesi, "Hayvanlarin, yasadiklar
stirece, tibbi amaclar disinda organ veya dokularinin timu ya da bir
bolimi cikarilip alinamaz veya tahrip edilemez." hukmu ile, bu
islemin yasak oldugunu acik bir bicimde ifade etmis durumdadar.
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Engelli Haklar1 Bakimindan

Yaygin gelisimsel bozukluk olarak adlandirilan engel turu, tipik gelisen
(norotipik) bireylerden farkl norolojik yapilanmadan
kaynaklanmaktadir. Kisinin beyin yapilanmasindaki farkliligin
yunuslarla yuzerek, zamanla gecebileceginin iddia edilmesi; birden
fazla sorunu beraberinde getirmektedir.

Ik olarak, yunus parklari, nérocesitli ve nérotipik bireyler icin ytksek
riskli yerlerdir. Son elli yilda yetmisten fazla kaza yasanmis; bu
kazalarin on besinde insanlar, yunuslar ve balinalar yasamini
yitirmistir.[9] Oliimlerle birlikte; insanlar1 yunuslarla yan yana
getirmenin viral ve bakteriyel hastaliklar basta olmak tzere bircok
bulasic1 hastalig1 da davetiye c¢ikardigr bilimsel olarak kanitlanmuistir.
[10]

Bununla birlikte, yunusla ylzme pratigi, Norocesitlilik Hareketi'nin
ruhuna da aykiridir.

Norocesitlilik Hareketi, noérocgesitli bireyin insan haklarindan esit
bicimde faydalandig1 toplumu, mobiliteyi ve tam katilimi1 amacglayan
bir sosyal adalet hareketidir. [11] Bireyin nérolojik durumundan dolay1
yasadig1 stresi ve zorluklann “zayiflik” olarak tanimlamay1 ve bireyi
“yuksek-orta-dusik islevli” gibi yetenek odaginda kategorize etmeyi
reddeden [12] Norocgesitlilik Hareketi, norocesitliligi tedavi etme
iddiasinin, solaklig1 tedavi etme iddias1 [13] ile benzer oldugunu
savunur. Toplumun cogunlugunun sag elini kullaniyor olmasindan
kaynaklanan ve bireye kendini inkar 6gutleyen calismalar, bireye veya
topluma faydali olamaz; yalnizca toplumsal saglamcilik normlarini
glclendirir.
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Saglamcilik,[14] en kisa sekilde toplumu saglam bireylerin yasayacagi
sekilde tahayytl etmek olarak tanimlanabilir. Bu tahayyuliin de 6tesine
giderek, otizm, Down sendromu gibi yaygin gelisimsel cesitlilik olarak
buyuk bir ¢at1 altinda toplanmis nérocgesitlilik turlerini; kisinin beyin
yapisini tedavi etme sOylemi, bilimsellikten uzaktir.

Terapi so6zcugu, bir hastaligin, yaralanmanin, engelliligin tedavi
edilmesi, iyilestirme sureci [15] anlamina gelir. Turkiye'deki yunus
parklarinin neredeyse tamaminda varligini1 stirdiren uygulamalardan
biri de yunusla terapi fenomenidir. Son yillarda yunus goésteri merkezi
isletmecileri tarafindan “6zel cocuklarla ylizme programi” olarak da
adlandirilmaya baslanan yunusla terapi fenomeni, otistik, Down
sendromlu ve yaygin gelisimsel cesitlilikleri bulunan bireylerin
yunuslarla yuzerek tedavi olabilecegi iddiasiyla ortaya c¢ikmastir.
Yunusla ylizmenin, noérocgesitli ve gériinmez engeli bulunan bireylere
yonelik iyilestirici herhangi bir etkisi oldugu bilimsel olarak
kanitlanmis durumda degildir. [16]

Tracy L. Humphries'in gerceklestirdigi derleme calismada bulunan alt1
arastirmanin  dordi, otistik  (6zellikler gosteren) cocuklarla
gerceklestirilmis, otistik cocuklarin yunuslarla etkilesimin olumlu
ciktilart olduguna iliskin raporlamada bulunulmustur. Humphries, bu
raporlamanin metodolojik sinirlar1 bulundugunu ve bu kapsamda
bilimsel kabul edilemeyecegini belirtmistir.[17]

2011 yilinda, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi bilirkisi goriisii ve bu
gorug uzerine Saglik Bakanliginin resmi yazisi ile, yunusla yizmenin
terapotik  bir boyutu olmadigit ve uygulanmamasi gerektigi
bildirilmistir. [18]
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Tohum Otizm Vakfinin “Otizm Spektrum Bozuklugunda Egitim,
Terapi ve Tedavi Yontemleri” adli ve Nisan 2019 bask: tarihli sari
kitapciginda, “Hayvan Terapileri” baghgl altinda yer alan yunusla
terapi uygulamalari, yontem degerlendirmelerinde “zayif” olarak
nitelendirilmistir ve yontemin otistik cocuklar uzerinde olumlu
etkileri oldugunu gosteren deneysel arastirmanin heniiz olmadig1 ya
da bu yontemin otistik cocuklar Gizerinde herhangi bir olumlu etkisi
olmadig1 belirtilmistir. [19]

Norocesitlilik hareketi, noérocgesitli bireylerin 6zgurlestirilmesi ve
bagimsizlastirilmasi icin yunuslarin mahpuslugunu
olumlamamaktadir.

[k olarak; yasam boyu siirecek olan nérocesitlilik ve engelliligi; tibbi,
sosyal ve psikolojik boyutlar olmaksizin ¢6ziimleme ve “tedavi etme”
iddias;;  toplumsal saglamcilik normlarina hizmet etmekte,
norogesitliligi yok edilmesi gereken bir fenomen olarak yeniden
dogurmaktadir. Cocugun norocgesitli oldugunu algilama asamasinda
olan aile i¢in sonug¢suz kalacak ve oldukc¢a pahali bu tesebbis, stireci
guclestirebilecektir.

Yunus parklarinin yasallagsmasi, nérocesitli bireye yonelik hicbir fayda
saglamayacag1 gibi, uygulamaya konu edilen noérocesitli bireyin
“tedaviye yanit vermedigi® kanisin1 olusturarak, bireyin glncel
bilimsel aragtirmalarla faydasi kanitlanmis destekleyici unsurlara
erisimini engelleyebilecek, 6zgu ihtiyaclarinin belirlenmesinde
karmasa yaratabilecektir. Bireyin “normallesecegi” iddiasi, saglamci bir
umut ve gerceklik dis1 bir iyimserlik [20] sunumundan ibarettir.
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Yunuslar, nérotipik veya norocgesitli hicbir bireyin gundelik yasamda
karsilagabilecegi hayvanlar degildirler.[2]1] Hiperduyarliliklar1 bulunan,
stereotipi (stim/uyaran) hareketleriyle bu duyarliligi indirgemek,
sonumlemek isteyen norogesitli bireyin yasaminda ilk defa gérdugi
bir canliyla yan yana gelmesi, norogesitli birey icin asir1 yiklenmeye
ve boylece duygusal cokuntiiye neden olabilecektir.

TUm bunlar g6z 6énunde bulunduruldugunda, yunusla yizmenin bir
terapi olmadigi, norogesitli bireylere uygulandiginda terapotik bir etki
yaratmadigl, aksine ekonomik, sosyal, duyusal ve bilissel olarak geri
donulemez zararlara yol acacagi soylenebilecektir.

Sonuc ve Istem

- Yunuslarin tematik parklarda maddi kazanca konu edilmesi ve bunun
icin avlanmasi veya ithal edilmesi, yunuslarla insanlarin ayni1 havuzda
bulunmasi, yurirlikte olan normatif diizenlemelere halel getirecek
niteliktedir. Norocgesitli bireylere yonelik “pseudo” bir faydadan s6z
ederek uygulamayi yasallagtirma isteminin olumlu cevap almamasi,

ve

- Halk sagligina yonelik riskler barindiran, nérocgesitli bireylerin 6zgi
gereksinimini karsilamayan ve fahig Uicretlerle yapilan yunusla ytizme
uygulamasinin yasallasmamasi gerektigi gorusiindeyiz. Konu ile ilgili

goruslerimizi, yapilacak calismalarda dikkate alinmak uzere, yuksek
takdirlerinize saygi ile sunariz.
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